
表1　　竜西地区で観察された鳥類種
番号 ＲＤＢ 観察種名 個体数観察回数 番号ＲＤＢ 観察種名 個体数 観察回数

1 アオゲラ 16 16 40 シメ 2 1
2 アオサギ 198 83 41 ジュウイチ 1 1
3 アカゲラ 17 17 42 スズメ 1785 448
4 アカハラ 2 2 43 セグロセキレイ 40 37
5 ＥＮ アカモズ 1 1 44 ＣＲ セッカ 1 1
6 アマツバメ 102 3 45 センダイムシク 1 1
7 イカル 22 16 46 ダイサギ 55 15
8 ＮＴ イカルチドリ 6 6 47 ＮＴ チュウサギ 4 1
9 イソシギ 5 4 48 チョウゲンボウ 7 5

10 イワツバメ 453 95 49 ツグミ 7 7
11 ウグイス 7 7 50 ツツドリ 3 3
12 ｴｿﾞﾑｼｸｲ 2 2 51 ツバメ 649 289
13 エナガ 134 43 52 ドバト 176 18
14 オオヨシキリ 8 8 53 トビ 123 82
15 オオルリ 71 64 54 トラツグミ 2 2
16 オナガ 38 14 55 ＮＴ ノスリ 16 15
17 オナガガモ 11 1 56 ハクセキレイ 22 19
18 カケス 75 54 57 ハシブトガラス 28 24
19 カッコウ 22 20 58 ハシボソガラス 480 223
20 カルガモ 91 18 59 ヒガラ 30 26
21 カワウ 2158 37 60 ヒドリガモ 59 4
22 カワガラス 8 7 61 ヒバリ 30 28
23 カワセミ 3 3 62 ヒメアマツバメ 3 1
24 カワラヒワ 311 220 63 ヒヨドリ 849 385
25 キジ 18 18 64 ヒレンジャク 39 2
26 キジバト 269 169 65 ＮＴ フクロウ 4 4
27 キセキレイ 221 190 66 ＣＲ ブッポウソウ 1 1
28 キビタキ 38 38 67 ホオジロ 121 102
29 クロツグミ 5 5 68 マガモ 135 9
30 ゴイサギ 32 7 69 ミコアイサ 4 3
31 コガモ 5 2 70 ミソサザイ 6 6
32 コサギ 2 2 71 ムクドリ 1381 300
33 コサメビタキ 1 1 72 メジロ 6 4
34 ゴジュウカラ 5 5 73 メボソムシクイ 1 1
35 コジュケイ 17 16 74 モズ 53 46
36 コムクドリ 5 2 75 ヤブサメ 33 32
37 サンコウチョウ 1 1 76 ヤマガラ 76 59
38 サンショウクイ 1 1 77 ＮＴ ヤマセミ 5 3
39 シジュウカラ 325 234 78 ヤマドリ 1 1

79 ＶＵ ヨタカ 4 4

合　　　計 10949 3645

＊アイウエオ順
ＲＤＢ＝長野県版レッドデータブック　絶滅危惧ＩＡ（ＣＲ）　絶滅危惧IB（ＥＮ）　絶滅危惧Ⅱ類（ＶＵ）　準絶滅危惧（ＮＴ）　



　　表２　竜東地区出現鳥類

番号 種　　名 ＲＤＢ 出現個体数 種　　名 出現個体数

1 アオゲラ 6 スズメ 2660

2 アオサギ 18 ツバメ 922

3 アオバト 2 ヒヨドリ 877

4 アカゲラ 19 ホオジロ 470

5 アカハラ 1 ハシボソガラス 322

6 イカル 17 ムクドリ 231

7 イワツバメ 75 ツグミ 197

8 ウグイス 33 カワラヒワ 194

9 エナガ 127 キセキレイ 182

10 オオタカ ＶＵ 4 シジュウカラ 174

11 オオルリ 12 カシラダカ 156

12 カケス 123 キジバト 149

13 カシラダカ 156 エナガ 127

14 カッコウ 1 カケス 123

15 カルガモ 8 ハシブトガラス 111

16 カワウ 2 ドバト 99

17 カワガラス 7 トビ 97

18 カワラヒワ 194 イワツバメ 75

19 キジ 12 ヤマガラ 66

20 キジバト 149 ジョウビタキ 63

21 キセキレイ 182 モズ 63

22 キビタキ 1 コゲラ 39

23 コゲラ 39 ウグイス 33

24 ゴジュウカラ 1 メジロ 21

25 コジュケイ 5 アカゲラ 19

26 サンショウクイ 11 アオサギ 18

27 シジュウカラ 174 イカル 17

28 シメ 3 オオルリ 12

29 ジョウビタキ 63 キジ 12

30 スズメ 2660 サンショウクイ 11

31 チョウゲンボウ 4 ハギマシコ 11

32 ツグミ 197 ノスリ 9

33 ツツドリ 2 カルガモ 8

34 ツバメ 922 ミヤマホオジロ 8

35 ドバト 99 カワガラス 7

36 トビ 97 ヒガラ 7

37 ノスリ ＮＴ 9 アオゲラ 6

38 ハギマシコ 11 ベニマシコ 6

39 ハクセキレイ 5 ヤブサメ 6

40 ハシブトガラス 111 コジュケイ 5

41 ハシボソガラス 322 ハクセキレイ 5

42 ヒガラ 7 ルリビタキ 5

43 ヒヨドリ 877 オオタカ 4

44 フクロウ ＮＴ 1 チョウゲンボウ 4

45 ベニマシコ 6 ホトトギス 4

46 ホオジロ 470 シメ 3

47 ホトトギス 4 アオバト 2

48 マガモ 2 カワウ 2

49 ミソサザイ 2 ツツドリ 2

50 ミヤマホオジロ 8 マガモ 2

51 ムクドリ 231 ミソサザイ 2

52 メジロ 21 ヤマセミ 2

53 モズ 63 アカハラ 1

54 ヤブサメ 6 カッコウ 1

55 ヤマガラ 66 キビタキ 1

56 ヤマセミ ＮＴ 2 ゴジュウカラ 1

57 ルリビタキ 5 フクロウ 1

7655

＊長野県版レッドデータブック＜ＲＤＢ＞
絶滅危惧Ⅱ類（ＶＵ）　準絶滅危惧種（ＮＴ）

ー４ー

合　　計

カワラヒワ 8 8

キセキレイ 9 10

ツグミ 7 無

シジュウカラ 10 7

ハシボソガラス 5 5

ムクドリ 6 2

ヒヨドリ 3 3

ホオジロ 4 16

スズメ 1 1

ツバメ 2 4

表１　竜東地区出現鳥類 表３　出現順位

＜アイウエオ順＞ ＜個体数順＞

種　　名 竜東地区 竜西地区
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絶滅危惧ＩＡ（ＣＲ）

　絶滅危惧IB（ＥＮ）

南アルプス・中央アルプスは標高９００ｍ以上をさす 絶滅危惧Ⅱ類（ＶＵ）

●2000年以降の調査で出現　　○1980年～1999年に出現　 準絶滅危惧（ＮＴ）

 それ以前の記録は備考に記載。なお下伊那で確認され、上伊那情報不足（ＤＤ）

 にも飛来していると考えられるものも記載。 遺留種（ＮＴ）

番号 種　　名 学　　　名 南アルプス 竜　東 天竜川 竜　西 中央アルプス

1 アオゲラ Picus awokera ● ● ● ●

2 アオサギ Ardea cinerea ● ● ●

3 アオジ Emberiza spodocephala ● ● ● ○ ●

4 アオシギ Gallinago solitaria ○ ○

5 アオバズク Ninox scutulata ○ ●

6 アオバト Sphenurus sieboldii   ● ● ● ● ●

7 アカオネッタイチョウ Phaethon rubricauda

8 アカゲラ Dendrocopos major ● ● ● ● ●

9 アカショウビン Halcyon coromanda ●

10 アカハラ Turdus chrysolaus ● ● ●

11 アカモズ Lanius cristatus ● ●

12 アトリ Fringilla montifringilla ● ● ○

13 アマサギ Bubulcus ibis ● ● ○

14 アマツバメ Apus pacificus ● ● ○ ● ●

15 アリスイ Jynx torquilla ●

16 イカル Eophona personata ● ● ○ ● ●

17 イカルチドリ Charadrius placidus ● ● ● ●

18 イスカ Loxia curvirostra ●

19 イソシギ Ａctitis hypoleucos ● ● ●

20 イソヒヨドリ Monticola solitarius ●

21 イヌワシ Ａquila chrysaetos ● ●

22 イワツバメ Delichon dasypus ● ● ● ● ●

23 イワヒバリ Prunella collaris ● ● ●

24 ウグイス Cettia diphone ● ● ● ● ●

25 ウズラ Coturnix japonica

26 ウソ Pyrrhula pyrrhula ● ● ● ● ●

27 エゾビタキ Muscicapa griseisticta

28 エゾムシクイ Phylloscopus borealoides ● ● ●

29 エナガ Aegithalos caudatus ● ● ● ● ●

30 オオアカゲラ Dendrocopos leucotos ● ○

31 オオコノハズク Otus lempiji ●

32 オオジシギ Gallinago hardwickii ●
上伊那誌自然編（1962）に、
光前寺原や杖突峠などの草
原・灌木林で見かけると記載

33 オオジュリン Emberiza schoeniclus ●

34 オオセッカ Locustella pryeri

35 オオタカ Accipiter gentilis ● ● ● ● ●

36 オオバン Fulica atra ●

37 オオマシコ Erythrina rosea ● ●

38 オオミズナギドリ Calonectris leucomelas ●

39 オオヨシキリ Acrocephalus orientalis ● ● ●

40 オオヨシゴイ Ixobrychus eurhythmus

41 オオルリ Cyanoptila cyanomelana ● ● ● ●

42 オグロシギ Limosa limosa ●

43 オカヨシガモ Anas strepera ●

44 オシドリ Aix galericulata ● ○

45 オナガ Cyanopica cyana ● ●

46 オナガガモ Anas acuta ● ●

47 カイツブリ Tachybaptus ruficollis ● ● ●

48 カケス Garrulus glandarius　 ● ● ● ●

49 カシラダカ Emberiza rustica ● ● ● ● ●

50 カッコウ Cuculus canorus ● ●

51 カナダガン Branta canadensis ○

52 ガビチョウ Garrulax canorus ●

53 カヤクグリ Prunella rubida ● ● ●



54 カルガモ Anas poecilorhyncha ● ● ● ●

55 カワアイサ Mergus merganser ● ●

56 カワウ Phalacrocorax carbo ● ● ●

57 カワガラス Cinclus pallasii ● ● ● ● ●

58 カワセミ Alcedo atthis ● ● ●

59 カワラヒワ Carduelis sinica ● ● ● ●

60 キアシシギ Heteroscelus brevipes 〇 〇

61 キクイタダキ Regulus regulus ● ● ● ●

62 キジ Phasianus colchicus ● ● ● ●

63 キジバト Streptopelia orientalis ● ● ● ● ●

64 キセキレイ Motacilla cinerea  ● ● ● ● ●

65 キバシリ Certhia familiaris ● ● ○ ●

66 キビタキ Ficedula narcissina ● ● ● ●

67 キレンジャク Bombycilla garrulus ● ●

68 キンクロハジロ Aythya fuligula ● ●

69 クイナ Rallus aquaticus ●

70 クサシギ Tringa ochropus ● ● ○

71 クマタカ Nisaetus nipalensis ● ● ● ●

72 クロジ Emberiza variabilis ● ● ●

73 クロツグミ Turdus cardis ● ● ●

74 ケアシノスリ Buteo lagopus

75 ケリ Vanellus cinereus ○

76 コアジサシ Sterna albifrons ●

77 コアホウドリ Phoebastria immutabilis

78 ゴイサギ Nycticorax nycticorax ● ● ●

79 コウノトリ Ciconia boyciana ● ●

80 コガモ Anas crecca ● ● ●

81 コガラ Parus montanus ● ● ● ●

82 コゲラ Dendrocopos kizuki ● ● ● ● ●

83 コサギ Egretta garzetta ● ● ●

84 コサメビタキ Muscicapa dauurica ● ● ● ●

85 コシアカツバメ Hirundo daurica

86 ゴジュウカラ Sitta europaea ● ● ● ●

87 コジュケイ Bambusicola thoracica thoracica ● ● ● ●

88 コジュリン Emberiza yessoensis

89 コチドリ Charadrius dubius ● ●

90 コチョウゲンボウ Falco columbarius ● ● ○ ●

91 コノハズク Otus sunia ●

92 コハクチョウ Cygnus columbianus ●

93 コホオアカ Emberiza pusilla ● ○

94 コマドリ Luscinia akahige ● ● ● ●

95 コミミズク Asio flammeus ●

96 コムクドリ Agropsar philippensis ● ● ●

97 コムシクイ Phylloscopus borealis

98 コヨシキリ Acrocephalus bistrigiceps

99 コルリ Luscinia cyane ● ● ○ ● ●

100 ササゴイ Butorides striata ●

101 サシバ Butastur indicus ● ●

102 サメビタキ Muscicapa sibirica ● ●

103 サンコウチョウ Terpsiphone atrocaudata ● ● ●

104 サンショウクイ Pericrocotus divaricatus ● ●

105 シジュウカラ Parus minor ● ● ● ● ●

106 シジュウカラガン Branta hutchinsii ○

107 シノリガモ Histrionicus histrionicus ○

108 シマアジ Anas querquedula ○

109 シマセンニュウ Locustella ochotensis

110 シメ Coccothraustes coccothraustes ● ● ●

111 ジュウイチ Hierococcyx hyperythrus ● ● ● ●

112 ジョウビタキ Phoenicurus auroreus ● ● ● ● ●

113 シラガホジロ Emberiza leucocephalos ○ ●

114 シロハラ Turdus pallidus ● ● ●

115 スズガモ Aythya marila ●

116 スズメ Passer montanus ● ● ●



117 セイタカシギ Himantopus himantopus ●

118 セグロカモメ Larus argentatus

119 セグロセキレイ Ｍotacilla grandis ● ● ● ●

120 セッカ Cisticola juncidis ○ ●

121 センダイムシクイ Phylloscopus coronatus ● ● ● ●

122 ソウシチョウ Leiothrix lutea ● ● ● ●

123 ダイサギ Ardea alba ● ● ●

124 タカブシギ Tringa glareola ●

125 タゲリ Vanellus vanellus ● ●

126 タシギ Gallinago gallinago ● ● ●

127 タヒバリ Anthus rubescens ○ ● ○

128 チゴハヤブサ Falco subbuteo ● ● ●

129 チゴモズ Lanius tigrinus 〇

130 チュウサギ Egretta intermedia ● ● ●

131 チュウシャクシギ Numenius phaeopus ○ ●

132 チュウヒ Circus spilonotus

133 チョウゲンボウ Falco tinnunculus ● ● ● ● ●

134 ツグミ Turdus naumanni ● ● ● ● ●

135 ツツドリ Cuculus saturatus ● ● ● ●

136 ツバメ Ｈirundo rustica ● ● ● ●

137 ツミ Accipiter gularis ● ● ●

138 ツルシギ Tringa erythropus

139 トキ Nipponia nippon

140 ドバト Columba livia var.domestica ● ● ● ●

141 トビ Milvus migrans ● ● ● ● ●

142 トモエガモ Anas formosa ○ ●

143 トラツグミ Zoothera dauma ● ● ● ●

144 トラフズク Asio otus ●

145 ナキイスカ Loxia leucoptera

146 ニュウナイスズメ Passer rutilans ● ●

147 ノゴマ Luscinia calliope ● ● ○

148 ノジコ Emberiza sulphurata ● ● 〇 ●

149 ノスリ Butes buteo ● ● ● ● ●

150 ノビタキ Saxicola torquata ● ● ● ●

151 ハイタカ Accipiter nisus ● ● ● ●

152 ハギマシコ Leucosticte arctoa ● ●

153 ハクセキレイ Motacilla alba ● ● ●

154 ハシブトガラス Corvus macrorhynchos ● ● ● ● ●

155 ハシボソガラス Corvus corone ● ● ● ● ●

156 ハチクマ Pernis ptilorhynchus ● ● ●

157 ハマシギ Calidris alpina ○

158 ハヤブサ Falco peregrinus ● ● ● ● ●

159 ハリオアマツバメ Hirundapus caudacuta ● ● ● ● ●

160 バン Gallinula chloropus ●

161 ヒガラ Parus ater ● ● ● ●

162 ヒクイナ Porzana fusca 〇 〇

163 ヒシクイ Anser fabalis 〇 ●

164 ヒドリガモ Anas penelope ●

165 ヒバリ Alauda arvensis ● ● ●

166 ヒメアマツバメ Apus nipalensis ●

167 ヒメクイナ Porzana pusilla

168 ヒヨドリ Hypsipetes amaurotis ● ● ● ● ●

169 ヒレンジャク Bombycilla japonica ● ●

170 ビンズイ Anthus hodgsoni ● ● ●

171 フクロウ Strix uralensis ● ●

172 ブッポウソウ Eurystomus orientalis ● ● ●

173 ベニマシコ Uragus sibiricus ● ● ● ●

174 ホオアカ Emberiza fucata ● 〇

175 ホオジロ Emberiza cioides ● ● ● ● ●

176 ホオジロガモ  Bucephala clangula ●

177 ホシガラス Nucifraga caryocatactes ● ●

178 ホシハジロ Aythya ferina ● ●

179 ホトトギス Cuculus poliocephalus ● ● ● ●



180 マガモ Anas platyrhynchos ● ● ● ●

181 マガン Anser albifrons ●

182 マキノセンニュウ Locustella lanceolata

183 マナヅル Grus vipio 〇

184 マヒワ Carduelis spinus ● ● ●

185 マミジロ Zoothera sibirica ● ●

186 マミチャジナイ Turdus obscurus ●

187 ミコアイサ Mergus albellus ●

188 ミサゴ Pandion haliaetus ● ● ●

189 ミゾゴイ Gorsachius goisagi ● ○

190 ミソサザイ Troglodytes troglodytes ● ● ● ●

191 ミヤマホオジロ Emberiza elegans ● ● ● ●

192 ムギマキ Ficedula mugimaki

193 ムクドリ Spodiopsar cineraceus ● ● ●

194 ムナグロ Pluvialis fulva ●

195 メジロ Zosterops japonicus ● ● ● ●

196 メボソムシクイ Phylloscopus xanthodryas ● ● ● ● ●

197 モズ Lanius bucephalus ● ● ● ●

198 ヤイロチョウ Pitta nympha ●

199 ヤツガシラ Upupa epops ○

200 ヤブサメ Urosphena squameiceps ● ● ● ●

201 ヤマガラ Parus varius ● ● ● ●

202 ヤマシギ Scolopax rusticola

203 ヤマセミ Megaceryle lugubris ● ● ● ●

204 ヤマドリ Syrmaticus soemmerringii ● ● ● ●

205 ヤマヒバリ Prunella montanella

206 ユリカモメ Larus ridibundus ●

207 ヨシガモ Anas falcata ●

208 ヨシゴイ Ixobrychus sinensis 〇

209 ヨタカ Caprimulgus indicus ● ● ●

210 ライチョウ Lagopus muta ●

211 ルリビタキ Tarsiger cyanurus ● ● ● ●


