
健康教育委員会からのお知らせ 健康教育委員会からのお知らせ 
　新年度のスタートから検診や行事でお忙しい日々をお過ごしのことと思います。
子ども達、先生方も疲れがみえてくる頃でしょうか？
暑さが増すこれからの時期ですが、体調に気をつけて乗り切りましょう。
今年度の健康教育委員会の活動もスタートしました。他郡からみえた先生方は、
「健康教育委員会ってどんな委員会？」と思われるかもしれませんので、主な活動
内容をお伝えします。

　メンバー　

　主な活動　

　おねがい　

 ・委  員  長　北澤　克彦校長（七久保小）
 ・副委員長　福西　里枝　（伊那小）
 ・委         員　下郷はるか（伊那東小）
　松井葉月（西箕輪小）池上悠（西春近南小）
　田畑理香（赤穂小）　山本ちとせ（赤穂中）

 ＊上伊那教育研究会Ⅲへの参加協力、健康教育実践の展示
　　上伊那教育研究会Ⅲ（健康教育）
　　　期日：令和７年1０月８日(水)　　美篶小学校にて
 ＊各校の外部講師による講演会の公開について（後日通知）
 ＊上伊那教育会健康教育ホームページ編集
 ＊健康教育実践のまとめ､ケルン掲載
　　　 (令和６年度の健康教育実践がケルンに掲載してあります)
 ＊仰望の日救護係

文責：福西里枝(伊那小)

上伊那教育会上伊那教育会

    １０月の上伊那教育研究会Ⅲで、各校の健康教育の実践、手作りの教材
などを展示し、学ばせていただきたいと思います。各ブロックで2点～３
点ほど出品をお願いします。委員会メンバーが声をかけさせていただきま
すので、ぜひご協力をお願いします。


